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v/Vibeke Svantesen

Stekte epler

Epler, rosiner, sukker, smer og kanel
Kniv, skjeeref jol og aluminiumsfolie

Del epler i bater eller tynne skiver og legg dem
pa dobbelt lag med aluminiumsfolie.

Stro over sukker, rosiner og kanel.
Pakk dem godt inn i folien.

Stek i glgrne i ca. 15 minutter
- til eple blir mert nok til @ spises med skje
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